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KE HOACH

Thyc hién md hinh néng cao chat lwgng dén sb
cho ddng bao dan toc thiéu sb nam 2023

Can ctr Nghi quyét so 45/2020/NQ-HDPND ngay 23/07/2020 cua Hoi dong
nhan dan tinh Quang Tri vé chinh sach dan sé va phat trién tinh Quang Tri giai
doan 2021-2025, tdm nhin 2030;

Cén cur K& hoach 89/KH- UBND ngay 11/8/2021 ciia UBND huyén Vinh
Linh vé viéc thuc hién cong tac dan sb va phét trién ctia huyén Vinh Linh giai
doan 2021-2025, tim nhin 2030.

Cén ctr Ké hoach sb 162/KH-TTYT/DS ngay 9/2/2023 trién khai hoat
dong vé thuc hién céng tac Dan sO va phat trién huyén Vinh Linh nim 2023,
Trung tam Y té huyén xdy dung ké hoach thyc hién mé hinh néng cao chét
lwong dan sb cho dong bao dan tgc thiéu s6 ndm 2023 nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU:

1. Muc dich: Cu thé héa céc hoat déng pht hop véi tinh hinh thuc té cta
dia phuong nham néng cao chét lugng, hi€u qué hoat dong chuong trinh, gép
phén thuc hién thanh cong cac muc tidu dan s cta dia phuong.

2. Yéu cu: Noi dung hoat dong cta chuong trinh phai duoc xdy dung cé
trong tim, trong diém, wu tién tdp trung céc dia ban khé khan. Pdng thoi, chu
dong long ghep cac ndi dung cua chuong trinh va céc hoat dong cua cac chuong
trinh, dé an vé cong tac dan sd trong tinh hinh méi dang trién khai thuc hién tai
dia phuong. '

II. PIA BAN TRIEN KHAI

Tai cac xa thudc khu vuc II, khu vuc III cuia tinh theo Quyét dinh s
861/QD-TTg ngay 06/4/2021 cua Thu tuéng Chinh phu phé duyét danh sach cac
xa khu vuc II, khu vuc II, khu vuc I thugc vung déng bao dan toc thiéu sb va
mién nti giai doan 2021-2025. Cu thé tai 03 xa: Vinh O, Vinh Khé, Vinh Ha.

III. CAC NOI DUNG HOAT PONG TRONG TAM:

1. Tuyén truyén, van ddng, tw vin ning cao nhin thirc va chuyén doi
hanh vi:

1.1. Muc dich:

Nang cao nhén thire, y thirc trach nhiém cuta x& hdi, cong dong va nguorl
dan ving d6ng bao dén toc thidu sb trong viéc thue hién cude van dong moi cap
vo chdng nén c6 hai con, dam bao quyén, trach nhiém trong viéc sinh con va noi
day con tdt.

1.2. Poi twang tac dong

- Lanh dao céap uy Dang, chinh quyen cac nganh, doan the trudng thon,
trudng cac ho tdc, ngudi cé uy tin trong ddng bao dan tdc thiéu sb.

"



- Cac béc cha me ¢6 con tudi vi thanh nién, thanh nién (VIN/TN); céc cip
vo chdng trong d6 tu01 sinh dé va VTN/TN.

- Nguoi cao tudi

1.3. Cdc hogat dong chii yéu:

a. Cung cdp cdc théng tin vé céng tic dan sé noi chung, cdc ngi dung
hoat déng cua mo hinh cho ldnh dao Dang, chinh quyén va cdc nganh, doan thé
va nhitng nguoi ¢o uy tin trong cong c‘fong

- T6 chic hoéi nghi chuyen de phd bién cac chu truong cua Dang, chinh
sach va phap luat ciia nha nude vé cong tdc dan 50 trong tinh hinh méi; nhiing
chinh sach hd trg thuc hién cong tac dan sb déi véi ving ddng bao dén toc thiéu
s6.

- Long ghép dua cac ndi dung co ban cta Ludt hon nhan gia dinh, nhiing
quy dinh cta phép ludt vé cdm tdo hon, hon nhén cén huyét théng; Loi ich cua
viéc sinh it con va kham strc khoe trude khi két hén vao nodi dung hoat dong
cung cip théng tin dén sO va phat trién cho 1anh dao Dang, chinh quyén va cac
nganh, doan thé tai dia phuong.

- Pinh ky hang quy cung cép céc théng tin vé két qua cac hoat dong mé
hinh, thyc trang tdo hon, hén nhén cén huyét thong cho lanh dao chinh quén cac
céap, Chi cuc DS-KHHGD tinh.

b. Day manh cdc hoat dong rruyen thong, gido duc truc rzep tai cong dong

- Long ghép dua cac noi dung tAm soat chan doan mot s6 bénh tat trudc
sinh, so sinh, thuc hién nghiém cac quy dinh vé& cAm tao hén, hon can huyét
thong, thanh ni€n khong tao hon, khdng hén cén huyet théng vao hoat dong cua
dé 4n tang cudng tu vén, cung cap dich vu Déan s6-KHHGD cho VIN/IN; Pé
4n kiém soat mit can bang giéi tinh khi sinh va md hinh ciu lac bd tién hén
nhén.

- T chirc céc budi sinh hoat chuyén dé phé bién cac luat hén nhan gia
dinh, nguyén nhan, hé luy ciia tdo hon, hoén can huyét théng; chim séc sirc khoe
sinh san VIN/TN cho cha me ¢6 con tudi VIN/TN va nam nit thanh nién séng
tai cOng déng

- Phéi hop véi cac truong trung hoc co so, trung hoc phd théng,... ¢ con
em dong bao dén tdc thleu s0 dang hoc tap d t6 chirc sinh hoat ngoai khoa cung
céap kién thirc, k§ ning vé cham séc stic khoe sinh san; gido dyc gidi, gidi tinh.

- Piy manh céc hoat dong tuyén truyén, van dong thuc hién Luét hén
nhén gia dinh; quy dinh vé dang ky két hon va khai sinh cho tré em va céc noi
dung cham soc strc khoe sinh san/KHHGD, cac ndi dung khac lién quan dén
chinh sach dan s6 qua doi ngfl cong tac vién dén s6.

- T4 chtrc trién khai chién dich truyén thong 16ng ghép cung cép dich vu
Dan s6 - KHHGD tai cdc xa cdc muec sinh cao, xa kho khan, x4 thude vang dong
bao dan toc thiéu so Mé rdng cung clp cac goi dich vu vé néng cao chét lugng
dan sb nhu: Tu vén sang loc trude, so sinh; tu van sirc khoe tién hén nhan thong
qua cac dot chién dich.

- T chirc chién dich truyen thong long ghép cung cip dich vu kham stc
khoe va kham sang loc mét s6 bénh ¢ nguoi cao tudi.



- Pay manh hoat dong dé 4n 818 cua Bo y t& nhdm tdng cuong kha nang
tiép cén phuong tién tréanh thai, hang héa va dich vu ké hoach hoéa gia dinh,
chédm séc strc khoe sinh san cho nhdm dén cu ¢ nhu ciu va c6 kha nang chi tra

- Ph01 hop véi Trung tdm VH-TT&TT huyén tuyén truyén, cung cip
thong tin vé dan s tai cac x& ving ddng bao dén toc thidu sb.

1.4. Két qua can dat dwoc

- 100% lanh dao Dang, chinh quyén, céc ban, nganh, doan thé cép xa
duoc cung cép diy du thong tin, s liéu danh gia vé thuc trang muc sinh va tdo
hén, hén nhan cén huyét thong trén dia ban; két qua thyc hién hoat dong cia mo
hinh tai dia phuong.

- 95% bi thu chi bd, trudng thén, céc nganh, doan thé & thon, cac gia lang,
truong céc ho téc, nhiing ngudi c6 uy tin trong déng bao dan toc thiéu sé duge
cung cép thong tin va hiéu dugc nhu'ng ndi dung co ban vé loi ich ciia cude van
dong khéng két hon va sinh con qué sém, khong sinh ‘qua day va céc hé luy cua
tao hon, két hon can huyét théng véi chét luong dén s6.

- 85% cac béc cha, me ngu’cn dan tdc thiéu s c6 con & tudi VIN/TN dugc
cung cap théng tin, loi ich cta giao dyc gidi tinh, tinh duc cho VIN/TN va tu
van, kham strc khoe trudc khi két hoén.

- 90% VTN/TN dan tdc thiéu sb song tai cong dong duoc phd bién nhung
ndi dung co ban cua luat Hon nhan gia dinh, nhiing loi ich cta chim séc st
khoe sinh san va kham strc khoe trude khi ket hén.

- 90% thai phu duoc tuyén truyén, tu vin sang loc trude sinh va so sinh.

- 90% nguoi cao tu01 dugc kham suc khée dinh ky it nhat 114n/nim.

2. Hb tro, cung cap dich vu Dan s6-KHHGD tai xa

2.1. Muc dich: Can thiép thay d6i hanh vi, tdp quéan st dung dich vu DS-
KHHGD va céc loai hinh dich vu phu hop véi tdm ly, tap quan cia nguoi dan
toc thiéu sd.

2.2. Poi twong tic dong: Cén bo y te dan s6; cong tac vién dan sé va y
te thon, ban; cac cap vo chong trong d6 tudi sinh d¢; vi thanh nién va thanh nién
song tai dia ban ving dong bao dén toc thiéu sd.

2.3 Noi dung hoat dong

- Trién khai cung cap day du 04 goi dich vu trong cac dot Chién dich
truyén thong 10ng ghép cung cap dich vu dan s6- -KHHGD dén cac xd c6 miic
sinh cao, X3 kho khén, ving dong bao dan toc thidu s nam 2023.

- E)ay manh cdc hoat dong tu van vé céc dich vu dan s6-KHHGD tai cong
dong. Bong thoi, trién khai thuodng Xuyén cac goi cung cap dich vu DS-KHHGD
tai tram y té x4 theo phén cap cua BoY té.

- Khuyen khich céc tram y té x4 trién khai “Diém dich vy than thi¢n” de
cung cép cac phuong ti¢n tranh thai pht hop v&i nhém tudi VIN/TN va tu vén
sttc khoe tién hon nhén cho nam nit chuén bj két hon.

2.4. Két quia can dat dirgc

- 100% x& vung dong bao dan toc thiéu sd trién khai day du cac gol dich
vu vé DS-KHHGD trong chién dich nim 2023

- 100% tram y té céc xa viing déng bao dén toc thiéu sé tr1en khai thyc
hién cdc goi dich vu DS-KHHGD theo phén cip chudn ctia bs Y 4.




- 33% tram y té x4 trién khai xdy dung “ DPiém dich vu than thién” véi
VTN/TN.

- 67% x4 thudc dia ban dé 4n dat cac chi tiéu vé diéu chinh muc sinh va
céc chi tiéu vé tu van, kham strc khoe tién hén nhan va sang loc trudc sinh, so
sinh nam 2023.

IV. QUY PINH VE CHE PQ THONG KE BAO CAO

1. Thu thip thong tin va thong ké s6 liéu:

Thuc hién theo quy dinh tai Thong tu 01/2022/TT-BYT ngay 10/01/2022
ctia B6 Y té quy dinh ghi chép ban ddu vé ché do théng ké bdo céo chuyén
nganh dan sb

2. Bio cdo két qué cdc hoat dong cia Chwong trinh: Thyc hién theo
quy dinh tai coéng vén s6 64/CCDS-DS ngay 11/6/2021 cta Chi cuc DS-
KHHGD tinh vé viéc thuc hién ché do bao cao theo quy dinh tai cong van 5O
582/SYT-KHTC ngay 22/4/2021 ctia sd Y té.

V. KINH PHI THU'C HIEN

- Nguon kinh phi: St dung kinh phi tir nguon chuong trinh muc tiéu Quoc
theo Quyét dinh 2415/QD-BYT ngay 05/9/2022 ctia Bo Y té va theo Nghi quyét
45/2020/NQ-HDPND tinh.

Trén day 1a K& hoach thuc hién mé hinh nang cao chét luong dan sé cho
déng bao dan tdc thiéu sd ndam 2023 cua Trung tdm Y té huyén Vinh Linh. pé
nghi cc khoa, phong va 03 x& mién nai phéi hop td chitc trién khai thuc hién
dat két qua tét./%;

Noi nhin: KT. GIAM DOC
- Chi cuc DS-KHHGBP tinh;
-Ban DS, TYT 3 xa: Vinh O,
Vinh Khé, Vinh Ha
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