UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA VINH LINH Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
$6: 22877KH-UBND Vinh Linh, ngay 24 thang 9 nam 2026
KE HOACH

Chién dich ting cudng truyén thdng long ghép cung cap dich vu chim séc
sic khoée sinh san, ké hoach héa gia dinh va nang cao chat lwgng dan so
phu hop véi thuc trang mirc sinh dén nam 2030 trén dia ban xa Vinh Linh.

Can ctr_ Ké hoach s6 6008/KH-UBND ngay 16/09/2026 cua S6 Y té tinh
Quang Trj vé ké hoach chién dich tang cuong truyén thong 16ng ghép cung cap
dich vu cham soc suc khoe sinh san, ké hoach héa gia dinh va ning cao chat
luong dan s6 phi hop véi thuc trang mirc sinh dén nam 2030 trén dia ban x4
Vinh Linh.

Uy ban nhén dan xa Vinh Linh xay dung ké hoach Chién dich tang cuong
truyén thong 1ong ghép cung cap dich vu cham soc suc khoe sinh san, ké hoach
hoa gia dinh va nang cao chét luong dan s6 phii hop vai thuc trang muc sinh dén
nam 2030 (goi chung la Chién dich) cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Cung cép dich vu cham soc suc khoé sinh san, ké hoach hoa gia dinh va
nang cao chat lugng dan s6 nhim hudng t6i myc tiéu dat murc sinh thay thé, dap
ing yéu cau vé ngudn nhan luc gop phan thyc hién thanh cong Chién luoc dan
sb6 Viét Nam dén nim 2030.

2. Muc tiéu cu thé

Héng nam, trén 95% cac cap vo chéng, nam, nir trong do tudi sinh dé
duoc cung cap thong tin vé két hon, sinh con dé phan diu dat va duy tri muc
sinh thay thé.

I1. THOT GIAN, PIA BAN, POI TUQNG TRIEN KHAI CHIEN DICH

1. Thoi gian truyén thong

T6 chirc truyén théng thudng xuyén, lién tuc trong nim co chién dich.

2. Thoi gian to chirc dot cao diém truyén thong 10ng ghép cung cép
dich vu

Can c tinh hinh thyc té cta dia phuong, Tram Y té xa chii dong xay dung
ké hoach, thoi gian trién khai céac g61 dich vu Chién dich tir 01 dén 02 dot hodc
nhiéu dot Chién dich trong nim bao dam cac dbi tuong c6 nhu ciu c6 co hoi
tham gia Chién dich thuén loi.

Tai mdi dia ban t6 chirc Chién dich, kéo dai tir 01- 02 ngay/dot hodc c6 thé
dai hon tuy vao tinh hinh thyc té dia phuong.

Dot 1 hoan thanh trudc ngay 15/6 hang nam.

Dot 2 hoan thanh trude ngay 15/11 hang nam.

3. Pia ban truyén thong 16ng ghép cung cip dich vu

Can ctr thyc trang muc sinh cua dia phuong, can cir ngan sach tinh phan bd
va dé xuit ngan sach dia phuong hd trg, Tram Y té tham muu UBND xi lya



2

chon dia ban va to chirc cac hoat dong truyén thong van dong gian véi cung cip
dich vu chim soc stic khoé sinh san va nang cao chat luong dan s phu hop ting
vung muc sinh: Ving muc sinh cao; Ving mirc sinh thip; Vung dang c6 mirc
sinh 6n dinh,

4. Pbi twong

Céc cap vo chéng, cd nhan trong do tudi sinh dé, cha trong dén cac dbi
tuong vi thanh ni€n, nam nit thanh nién chuén bi két hon, cac cap vo chéng moi
két hon...; vu tién ddi tugng chinh sach thuéc ho nghéo, hd can nghéo, dbi
tuong bao trg xa hai.

I11. CAC HOAT PONG CHU YEU

1. Tang cwong su linh dao ciia cac cap iy Pang, chinh quyén

Tang cudng vai tro chi dao cua cap iy Pang, chinh quyén va sy phdi két
hop cua cac nganh, doan thé nham té chtrc thuc hién c6 hiéu qua Chién dich.

Chu dong 10ng ghép tuyén truyen van dong d6i tuong tham gia Chién dich
vao cac hoi nghi chuyén dé cung cap thong tin cua cac chuong trinh, dé an vé co
cau va nang cao chat luong dan s cho lanh dao Pang, chinh quyén, cic nganh
doan thé va Nhan dan tai dia phuong.

2. Py manh tuyén truyén, van dong

- Muyc tiéu truyén thong: Nang cao nhan thire cua d6i tuong, cong dong, xa
hdi vé vai trd ca nhan, cap vo chong trong vi¢c cham soc suc khoé sinh san, sinh
con, sinh du hai con gop phan phat trién dan s6 bén virng.

- N6i dung truyen thong:

+ Tuyén truyén vé loi ich cua viéc khong két hén mudn, khéng sinh con
quéd mudn, khong sinh it con, dinh hinh gia tri ctia viéc két hon sinh con vi lgi
ich ctia gia dinh va tuong lai bén viing ctia dt nudec.

+ Tuyén truyén vé cac yéu tb bat loi cua viéc két hon qua sém, sinh con
qua sém, sinh con qua day d6i véi nam, nit thanh nién, cic cip vo chong trong
d6 tudi sinh dé dé nang cao chét luong dan sd.

+ Vén dong dbi v6i nam, nit thanh nién, cac cip vo chong trong do tu01
sinh dé vé cham soc suc khoe sinh san, phong tranh mang thai ngoai y mudn,
chu dong tlep can dich vu tu van va kham strc khoé truée khi két hon, du phong
VO sinh.

- Hinh thire truyén thong:

+ Truyén thong qua cic phuong tién thong tin dai ching, truyén théng cong
ddng, noi chuyén chuyén dé... cha trong viéc st dung cac phuong tién truyén
thong da phuong tién, internet va mang xa hdi. Phat huy vai trd cua nhirng nguodi
c6 anh huong Vi cong chung, gia dinh va dong ho..

+ DPac biét quan tam day manh cac hoat dong van dong truc tlep thong qua
doi ngti cong tac vién dan sd, cac hoi vién thudc nganh, doan thé, cic can bod
trong hé thong chinh trj co so.

3. Cung cip dich vu chim séc sitc khoé sinh sin, ké hoach hoa gia dinh
va nang cao chit lwgng dén sé

- Huy dong t6 chirc cac doi dich vu luu dong, hd trg k§ thuat va thuc hién
dich vu k¥ thuat. Tram Y t& x8 tham muu, d& xuat sy hd trg vé cung cép cac
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dich vu lién quan tor HO1 ké hoach hoa gia dinh tinh, Trung tam kiém soét bénh
tat (néu can).

- Pam bao thudc thiét yéu, thiét bi, dung cu y té, phuong tién tranh thai
phuc vu.

- Thong bao thoi gian, dia diém t6 chirc cung cap dich vu téi cac thdn va
dbi tuong dang ky nhu cau thuc hién dich vu.

- Phéi hop t6 chirc tu van va cung cap cac dich vu cham soc suc kho¢ sinh
san, ké hoach hoa gia dinh va nang cao chat lugng dan sb:

+ Thuc hién dich vu cham so6c strc khoé sinh san, ké hoach hoa gia dinh:
Lua chon dich vu va thyc hién theo Quyet dinh s6 4128/QP-BYT ngay
29/7/2016 ctia Bo Y té vé Huong dan Qudc gia vé cac dich vu chim soc strc
khoé sinh san; Quyet dinh s6 3261/QD-BYT ngay 04/11/2024 cua Bo Y té
Huéng dan Quéc gia vé cac dich vu chim soéc stc khoé sinh san - ndi dung
Cham soc stic khoé sinh san vi thanh nién - thanh nién; Quyét dinh s6 1359/QP-
BYT ngay 12/5/2026 cia B0 Y té huéng dan Quéc gia vé cac dich vu chiam séc
sttc khoé sinh san - ndi dung Ké hoach hoa gia dinh va pha thai an toan va cac
van ban cap nhat co6 lién quan.

+ Phéi hop thue hién dich vu nang cao chét lugng dan s6: Thuc hién cac
dich vu tu van, kham, sang loc mot s6 bénh li€n quan dén strc khoé sinh san nhu
ung thu vi, ung thu ¢6 tir cung, ung thu tién liét tuyén, kham strc khoé trude khi
két hon, tu van kham sang loc trude sinh...bao dam theo quy dinh chuyén mon
ctia BO Y té.

+ Thuc hién dich vu du phong vo sinh tai cong d6ng: Thuc hién tu van,
truyen thong vé cac bién phap phong tranh vo sinh tai cong dong, kham sang loc
cac yéu tb nguy co gdy vo sinh theo hudng din chuyén mén cua BO Y té giup
giam ty 18 vo sinh & cac cdp vo chdng, nam, nit thanh nién gdp phan duy tri muc
sinh thay thé va ning cao chit lugng dén sé.

Can ct tinh hinh thuc tién Tram Y té xa lua chon cac dich vu trén va
mé rong dich vu nham ning cao chét lvong dan sb phu hop véi tirng nhém
d6i tuong.

4, Thuce hlen cac chinh sach hd trg, khuyén khich

4.1. Cung cap phuong ti¢n tranh thai

- T6 chuc dy tri va Cap phat mién phi cac phuong tién tranh thai cho cac
cap vo Chong trong do tudi sinh dé thuoc ho ngheo, can nghéo, dbi tuong bao tro
x4 hoi ¢6 nhu cau thuc hién cac bién phép tranh thai.

- Danh muc phuong tién tranh thai duoc hd tro thuc hién theo quy dinh va
huéng din chuyén mdn cua Bo Y té tai ting thoi diém, bao gom cac loai
phuong tién tranh thai 1am sang va phi 1am sang nhu: dung cu tir cung, thudc
tiém tranh thai, vién udng tranh thai va cac phuong tién tranh thai khac theo
quy dinh.

4.2. Mién phi k§ thuat thuc hién cac bién phap tranh thai 1am sang

Thuc hién mién phi ki thuat cac bién phép tranh thai 1am sang cho cac cap
vo chdng trong do tudi sinh dé thuéc hoé nghéo, can nghéo, déi tugng bao tro xa
hoi trén dia ban x4 ¢ nhu ciu thyc hién bién phap tranh thai nham cha dong
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sinh con va thuc hién ké hoach hoa gia dinh.

Céac bién phap tranh thai 1am sang duoc hd trg mién phi thuc hién theo quy
dinh chuyén mén cua nganh y té, bao gdm cac ky thuat nhu: triét san, cay thudc
tranh thai, dat dung cu tr cung, tiém thudc tranh thai va céc ki thuat khac theo
huéng din chuyén mon caa Bo Y té tai tirng thoi diém (mdi ddi tuong dugc lua
chon va str dung mét bién phép tranh thai phi hgp vai nhu cu va tinh trang stc
khoe).

Noi dung va mac chi hd tro vé& phuong tién tranh thai va k¥ thuat dich vu
thuc hién theo cac van ban quy dinh hi¢n hanh.

5. Kiém tra, giam sat

Trong niam c6 chién dich Tram Y té xd thanh 1ap Poan hodc tham muu
UBND x4 thanh 1ap Poan giam sat hd trg trudc hodc trong thoi gian trién khai
Chién dich tai cac thon.

Giam sat it nhat 20% s6 thon trien khai Chién dich trén dia ban toan x4.

IV. KINH PHI

- Nguédn kinh phi thuc hién theo Nghi quyet s6 14/2025/NQ-HPND ngay
11/12/2025 cua HDND tinh Quang Tri vé hd trg kinh phi thyc hién chinh sach
dan s6 va phat trién giai doan 2026-2030.

- Kinh phi Chuong trinh Muc tiéu Qudc gia vé cham soc sirc khoé, dan sb
va phat trién giai doan 2026-2035 (néu co).

- Ngudn kinh phi hop phap khac.

V. QUY PINH VE CHE PO BAO CAO

- B4o c4o Chién dich dot 1 han cudi vao ngay 20/6 hang nim.

- B40 c4o tong két Chién dich han cubi vao ngay 20/11 hang nam.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vian héa - Xa hoi xa

- Tham muu UBND x4 chi dao, trién khai thyc hién Chién dich trén dia
ban; bdo dam cac hoat dong duogc td chirc déng b, thiét thuc, phu hop véi tinh
hinh thyc té cua dia phuong.

- Tham muu UBND x3 kiém tra, don ddc viéc trién khai cac hoat dong
truyén thong tai cac co quan, don vi va cac thon; kip thoi tham muu UBND xa
thio g& nhirng kho khin, vudng mic trong qua trinh thyuc hién.

2. Tram Y té xa

- Tham muu UBND xa xay dung Ké hoach Chién dich tang cudng truyén
thong 1ong ghép cung cap dich vu cham séc suc khoe sinh san, ké hoach hoa gia
dinh va ning cao chat luong dan sé phl hop véi thuc trang muc sinh tai dia
phuong.

- Trién khai cac hoat dong truyén thong, tu van tai cong dong va tu van truc
tiép tai ho gia dinh thong qua doi vién chiic dan sé xa va cong tac vién dan sb
cac thon.

- T6 chuc cung cap dich vy Dan s6-KHHGD theo chirc nang, nhiém vy va
pham vi cua Tram Y té.

- Tham muu UBND x4 hd tro kinh phi, huy dong ngudn luc phd hop dé
trién khai cho Chién dich
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- Tong hop, bao cao két qua trién khai thuc hién Chién dich dtng thoi gian,
noi dung va yéu cau dé ra.

3. Trung tam Dich vu tong hep xa

Phéi hop v6i Tram Y té xa xay dung, bién tap va phéat céc tin, bai, thdng
diép tuyén truyén cac noi dung vé Chién dich truyén théng ldng ghép cung cap
dich vu cham soc suc khoe sinh san, ké hoach héa gia dinh va ning cao chat
luong dan sé phu hop v6i thyc trang mirc sinh dén nim 2030 trén cac trang
thong tin dién tr, c4c nén tang mang xa hoi va cac kénh truyén théng phu hop
cua dia phuong.

4. Pé nghi Uy ban Mat tran Té quéc Viét Nam xa

- Cén ct chiic ndng, nhi¢ém vu cua tung don vi, phéi hop v61 Tram Y té xa
trién khai cac hoat dong truyén thong, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan
tham gia Chién dich.

- Long ghép ndi dung dan 56, CSSKSS, KHHGD, nang cao chat luong dan
s6 vao cac budi sinh hoat cua t6 chirc, hoi, doan thé va cac hoat dong cong dong.

- Phoi hop tuyén truyén, van ~dong cac cap vo chdng trong dd tudi sinh dé
chu dong tiép can thong tin, tu van va st dung cac dich vu CSSKSS/KHHGD
phu hop.

- Tham gia gidm sat, phan anh tinh hinh trién khai Chién dich tai co so va
dé xuat giai phap nang cao hiéu qua hoat dong.

5. Cac thon

- Phéi hop théng bao rong rii vé thoi gian, dia diém, ndi dung truyén thong
va cung cap dich vu dé nguoi dan biét, chu dong tham gia.

- Tao diéu kién vé dia diém, thoi gian va huy dong nguoi dan tham gia cac
budi truyén thong, tu van, kham va cung cap dich vu tai cong dong

Trén day 1a ké hoach thyc hién Chién dich ting cuong truyén théng 16ng
ghép cung Cap dich vu cham soc suac khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh va
nang cao chat luong dan sé phd hop vai thuc trang mic sinh dén nim 2030,
UBND x4 dé nghi cac co quan, don vi trién khai thuc hién./,

Noi nhgn:! TM. UY BAN NHAN DAN
- S&'Y té Quang Tri; r

- Chi cuc Dan s tinh Quang Tri; KT: CHU» TICH

- Thuong truc Pang iy X4, PHO CHU TICH
- Thuong truc HDND x3;

- Chu tich, cdc PCT UBND x3;

- Thanh vién BCD cong tac DS&PT xa;
- UBMTTQVN va cac doan thé xa;

- C&c co quan, don vi trén dia ban xa;

- Tram Y té xi;

- Cac thon trén dia ban xa;

- Luu: VT, VHXH 4
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